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PARA COMPARTIR

(@S 1o ale 1= I [T - U O OUPPPSRPRR 3,95€(uni)
BOQUETONES ©1N VINAGIE .....eeeiiiieeieiiitte it e e e ettt e e e e e ettt e e e e e e e e abe e e e e e e e e e e nnbsbeeeeaaeeeaanneenees 10,95€
Tabla de jamoén ibérico con pan de cristal y tomate ...........cccvvvveiieiiiiiiiire e 22,95€
Calamares @ & FOMANE .......coiuiiiiiieie et 14,95€
Chipirones a la andalUzZa ............coooiiiiiiieee e e e e a e e e e e e aenraaeees 15,95€
PESCATILOS fIILOS ...vvieirieiiie ettt ettt 12,95€
Croquetas de rape Y gaMDAS .....cooiiiiiiiiiiiee et 12,50€
Croquetas de jamOn iDENCO CON FOMETO ......uuiieiiiiiieeiiiiieeseieee e e s rteee e e st e e e st e e e steeeeesbaeeee e 12,50€
Patatas Bravas CON NUESHIA SAISA .......uueiieiiiiiiiiiieie ettt a e e e e 8,95€
GaMDAS Al GJIO ... e e 16,95€
Gambas rojas 1a PlANCR@ ..........cii i ———— 22,95€
U1 To - T = W -1 (Yo - SRR 19,50€
Navajas @ la PlanChia .........ooiiiiii e 15,95€
MEJIIONES Al VAPOK ...ttt e e e e ettt e e e e e e et be e e e e e e e e e annneeeeeas 11,50€
MEJIlloNES @ 18 MAMNETA ......eiiiieiiiiieii et e ettt e e e e e et re e e e e e e e e annneeeeeas 12,50€
AlIMEJAS 8 18 PIANCRA ...t a e 16,50€
AlMEJAS 8 18 MAMNEIA. ...eeiiiie ittt e e ettt e e e e e e et bt e e e e e e e anbneneeeaaeaean 17,50€

Ensalada eSPeCial fOr@ST........ouii it 14,50€
(lechuga, tomate, maiz, gambas, pifia, mango y vinagreta de naranja)

Ensalada Queso de cabra y frUt0S SECOS.........uuviiiiieeiiiiiiiie et e e e 13,95€
(lechuga, tomate , queso de cabra, nueces, ardndanos, pipas y vinagreta balsimica)

ENSAIATA CESAN ....eiiiiiiiiiieie ettt 12,95€
(lechuga, pollo braseado, tostaditas, parmesano y nuestra salsa cesar)

Ensalada de 18 NUETTA ........ocviiiiiiii s 11,95€
(lechuga, tomate , cebolla morada, espdrragos , olivas negras)

Ensalada de tomates con ventresca de DONIO .........cceeeiiiiiiiiiiiiii e 14,50€
Burrata templada sobre tomate emulsionado, pesto y virutas de jamon ibérico .................. 13,95€
Flor de alcachofa confitada con jamoOn iDErICO ..........ccocviiiieee i 13,50€
Tartar de SalmMON CON AQUACALE .........ccuviiieiee e e i e ciiiie et e e e s e e e e e e e e st r e e e e e s s snneeaeeeaeeeeannne 16,95€
Tartar clasico de Solomillo de tEIMEra .........cceviiiiiiiii e 19,95€
Carpaccio de ternera con parmesano Y FUCUIA .........ccveiieiiiiieeiiiiiieeecieee e sieee e s siieee e sraeeeeaes 15,95€
SYo] o= Wo (Sl e[S or=To (o VAN 01 =T Yol o T SRRSO 11€
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ARROCES

Arroz especial forest Con algas Y MAariSCO ......euiiiiiiiiiiiiiiiee e 23€
PACIIA MAINEIA ...eiiieiiie ettt e e e e et e e e e e e e bbb e e e e e e e e snneneeeas 18,95€
PAEBIIA MIXIA ..ttt 18,95€
Arroz negro con almejas y alioli de CebOIliNO .........ccovviiiiiie i 17,95€
AITOZ AEI SEIIONIO ...ttt 22€
Fideua con 1angostinOS ¥ @lMEJAS ......uuviiieeiiiiiiiiiii e e e e e e e e 17,50€
Arroz de vieiras con almejas Y gamDas ... ....ueeiiiiiiiiiiiii e 22€
Arroz con meloso de carrillera de Cerdo Y SEtas .....ccuuiiiiiiaiiiiiiiiiieie e 18,95€
Arroz con abanico de lomo bajo de ternera con verduritas baby ............cccoccciiiiiiiin. 26 €
Arroz de pulpo con PIMENLON A€ 18 VEIA.......ccoiuuiieiiiiiie ettt esee e 22,50€
Arroz rojo de carabineros CON AlMEJAS .....c.uvvviiieeeiiiiiiiiiiie e a e e e e e 28 €
Arroz caldoSo A€ DOGAVANTE ........uuiiiieiiiiiiiiiieie e e e s e e e e s er e e e e e s e nnraearaaeeeas 26,95€
AITOZ A8 VEITUIAS ...ttt ettt et e ettt e st e bt e st e e nne e e nenee e 17,50€

*Precio por persona min 2 personas

PESCADOS Y MARISCOS

Dados de salmén con espuma de salsa holandesa y mini verduritas ...........cccccceveeevicvnnnen, 16,95€
Salmon en papillote con verduras crema de eneldo ............ooooeeiiiiiiiiiiie i 17,50€
Tronco de merluza al eStilo del OFi0...........uiiiii i 22€
Lubina @ 1a Sal (Para 2 PErsonas) .......c.uuveeeeeeeeiiaiiiieieea e e e ettt ee e e e e e s ibbbe e e e e e e e e aanbe e e e e e e e e e annreaeeas 55€
Lubina @l NOINO (Para 2 PErSONAS) .......uvveerieeeeiiiiitieit e e e e e e ettt ee e e e e e s e abbbe e e e e e e e e aanbbbeeeeaaeeeannennees 55€
RAPE @18 PIANCR@.....cc i 22,5€
Merluza palangre a la planCha ............ooivii i 22€
Y= o1 I= = W F= W o] = U o - U SRR 16,50€
[T oo U = o [o - = o] F= U od - SRR 29,95€
[RY0To F=To =1 (o 1= T = e (0] [0 1] £ UERR S 21 €
Pata de pulpo a la brasa con cremoso de patata ahumada.............cccceeeeiiiiiiiiiiin i, 19,50€
YU Lo [UT] o [N =T o= TR PERRT S 24€
Bogavante a la Parfilla ..........ooooo et a e 32€
Lomo de Bacalao confitado con graten de alioli ...........cccvveeeieeiiiiiiiiieec e 19,95€
e VST o=V o T 2 o = SRR 65€

(Caracoles, 2 ostras, almejas , mejillones, 1/2 bogavante, gambas rojas, langostino, cigalas, navajas)
Parrillada de peSCado Y MAFISCO ......uvuiiiieeeiiiiiiiiieee e e e st rr e e e e e s e e e e e e s snnrn e e e e e e e e snsrnneees 42€
(Merluza, rodaballo, rape, 2 cigalas, 3 gambas rojas, 5 navajas, 1 sepia, mejillones y almejas)

Calamar de potera a la PlanCha (3000) «....c.ceeeiauurreiieaae ettt e e e 15,50€
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CARNES

COStllas ESPECIAI FOTESL .....ueiiiiii ettt e e e e e e e e anneeeeeas 18,95€
Solomillo de ternera a la Parfilla ..........oeeeoiooii e 22,95€
(O a1 =1 (T g I 651010 ) SRR 28€
ENtrecot @ 1a Parmilla ........ovviieiiee e 21€
TOMANAWK XL ANQUS...eiiieeeiiiiiie e e e e e et e e e e e s e st e e e e e e e s e st e e eaae e s s nsbeaeeeaaesasansnnnaeeeaeesaansnes 49€
Hamburguesa completa de ternera (2000)........uuurieeeeiiiiiiiiiieeeeesiiieiieee e e e e s ssrereeree e e e e snnreneees 14,95€
Canelones de carne gratiNadO ...........ueeiiiiee oo a e 9,90€

Todas las carnes vienen acompafiadas con patatas

VEGETARIANO

= ET=1F= o E= Y To o TR PRTT SR 13,95€
(edamame, arroz integral, humus, salsa miel y mostaza)

1T F= o b= I o] o] o | S SRS 12,95€
(Lechuga, tomate cherry, maiz, pifia, nueces y salsa rosa)

Flor de alcachofa confitada con trufa y queso fundido .........cccccoeciviiirieee i, 12,95€
QUICNE 0B VEITUUIAS ...uvvvvviriiiiitiietiieteteteterereseretebesesebesssssesesssssesssssssssssssssssssssssssssssssssssssessnnnnnes 13,95€
Parrillada completa de VEIAUIAS .......uuuiiiieiiiiciiiiie et e e e e e e e s e e e e e e e e e sneennees 15,95€
Pappardelle @l PESTO ........uiiiiiiie i e e e e e 12,95€
AITOZ 08 VEITUIAS ...ttt et e ekt e e et e e et e e et e e e nnees 17,50€

P AN et e e e e e e e e e e r e e e e e e 2,90 €
Pan tostado con MmantequIlla Y @JO ......eeiveeeiiiiiiiiiiee e 3,95 €
Pan de cristal tosStado CON tOMALE .........ooiiiiiiiiiiii e e e 3,95 €
[T oTe] o 1= o ]| SRRR S 3,95 €

Y Lo )PP PPPPPPRR 295€
ROIMESCO ..o e e e e e e e e et e e e e e e e e eee s 295€
SAISA BAIDACO@ .....eiiiitiiiiiiiei ettt e e e 295 €
ST 1EST= W o101 =] o] SRR 295 €

@ o o 00O Q Solicita informacion sobre alérgenos a nuestro personal

00000



@ Centval Fovest

Restaurant

S Fo 1T W o L0 (V1] (o] o AT PETTR S 295 €

MENU DE NINOS

+ BEBIDA Y HELADO

Nuggets con patatas
Macarrones con tomate
Fish & chips

Escalope de pollo con patatas

12,50€
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POSTRES

Copa de Helado al gusto

L DOJA et 4,95€

2 DOJAS .. 6,95€

B D0IAS ... 8,95€
FrESAS COM NALA .....eiiiiiiiiieiiiie ettt e s e e e e e s s ee e e e 7,95€
Capricho de fresa (Helado de fresa con fresas naturales..........c.occcuveeeiieeiiiiiiieennnn. 8,95€
Sorbete de MONCEIO .........coiiiiiiii s 5,95€
TrUfaS CASEIAS (5 UNI) . uviiiieeiieiiiiiiie e e e s ettt e e e e s e st e e e e e e s e e e e e e e st ereeeeeeannsnaeees 6,95€
CremMa CatBANEA. ... ..cciviiiiii et 5,50€
FIan Casero de NUEBVO ..........uiiiiiiiii e 5,50€
TIFAMISU CASEIO ..eeiiitiieeitee ettt ettt et a et e e bb e e e sbe e e ebbeesmbeeanbe e e smbeeenbeeennes 6,95€
Tarta de QUESO CASEBIA ....ccccieeeieieeeeee e e ee ettt ettt et e e e e e eeaeee e e e ns 6,95€
Coulant de chocoloate y helado de vainilla...........ccccoeeoiiiiiiiiie e, 6,95€
Panna cotta con salsa frutas del DoSqUEe...........cceeiiiiiiiii 5,95€
TOrTja €SPECIAI FOTEST ......eeiiiiei et 7,50€

(Torrija de brioche a las 3 leches caramelizadas acompariada de helado de vainilla sobre crujiente de crocanti)
POSIre tropiCal 08 COCO .....o.vviiieiiiiiee ittt e s e e 9,50€

(Cubitos de bizcocho de coco, merengue de coco, quenelle de helado de coco, pifia confitada con malibii)
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